
Zeit
täglich/ 

monat-lich
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

7:30 Uhr Beginn der Bringphase 45 Std. – Buchung und Sammelgruppe bis 8.00 Uhr, dann Aufteilung in die entsprechenden Gruppen

8:00 Uhr Beginn der Bringphase 35 Std. – Buchung

8:30 Uhr

9:00 Uhr

9:30 Uhr

10:00 Uhr Finchenclub 

10:30 Uhr
Turnen für 

Tigerkinder   

11:00 Uhr
Turnen für 

Dinokinder 

Turnen für 

Zwergen- 

kinder

11:30 Uhr
Mittagessen 

Zwergen-

Forscher für 

Tiger- und 

Dinokinder

12:00 Uhr und Bärengruppe/Hygiene/Zähneputzen/Schlafen

ab 12:15 Mittagessen Tigergruppe/Dinogruppe/Igelgruppe/Zähneputzen/Schlafen/Ruhen oder Vorlesen/Geschichte

13:00 Uhr Zähneputzen Kita/Hygiene/Schlafen Kita

13:30 Uhr

14:00 Uhr Hygiene/ Snack Freispiel

14:30 Uhr Abholphase 35 Std.- Buchung bis 15.00 Uhr

15:00 Uhr Rahmenplan und themenbezogene Angebote, Freispiel

15:30 Uhr

 16:00 Uhr Abholphase 45 Std.- Buchung bis 16.30 Uhr

16.30 Uhr Schließung Taichikurs
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Verschiedene 

Elterninfonachmittage, siehe 

Aushänge

Kindertages-

mütter 

besuchen uns 

mit ihren 

Kindern

Klangschalenerlebnis für 

Eltern mit Kindern mit 

Reikimeister als Kursleitung 

(Frühjahr und Herbst)

tiergestützte Ergotherapie mit "Lutzi" in der 

Haldenstraße (8:30 – 10.00 Uhr)

Kurs Teil I, 

Yobado, 

Bewegung mit 

Respekt. 10:00  

–10:45 

Haldenstr., 

11:00 – 11:45 

Uhr Hedwigstr. 

für Vorschul-

kinder

Rahmenplan 

und themen-

bezogene 

Angebote 

oder Freispiel 

Forschertag

nachmittags Elternangebote, Elternnachmittage, je nach Ankündigung, Aushang und Einladung

Schlafen oder Vorlesezeit/Geschichte hören

Freitagsrunde oder 

Kinderkonferenz

jeden 3 

Mittwoch 

im Monat 

Eltern-

stammtisch

Wochenstundenplan des AWO Familienzentrums Halden- und Hedwigstraße (zusätzliche Aktionen und Angebote - siehe Veranstaltungskalender)

Turnen für 

Bärenkinder

Rahmenplan und 

themenbezogene 

Angebote oder Freispiel

freies Frühstück in allen Gruppen, außer Themenfrühstück     

tiergestützte Ergotherapie mit 

"Lutzi" in der Haldenstraße      

(8.30 – 10.00 Uhr)

Montag

Stehcafé für 

Eltern, 

ganztägig 

geöffnet

jeden 3 

Mittwoch 

im Monat 

Eltern-

stammtisch, 

Orga durch 

Eltern

täglicher Morgenkreis, Singen, Aufteilung des Tages, Wer ist da? Was gibt es heute zu essen?, Welches Frühstück war 

jetzt gesund? Warum? Was machen wir heute…? Selbstbehauptungskurse, Ausflug?, Bastelprojekte, Portfolio.. Das war 

am Wochenende los!, Das wollen wir wissen, Hat wer Geburtstag?...

"Finchen-Club" AG für starke 

Kinder "(systemisch -

unterwegs) 10 Wochen

ab 12:00 Uhr                                  

geschlossen am: 

5.09.2025,7.11.2025, 

30.01.2026, 27.03.2026, 

29.05.2026, 03.07.2026, 

04.09.2026, 06.11.2026,                       

hier finden Teamsitzungen statt    

Stand 08/2025

Rahmen-

plan und 

themen-

bezogene 

Angebote 

oder 

Freispiel 

Singender Kindergarten

Zwergen- und 

Bärengruppe 

jeweils gemein-

sames 

Frühstück 

jeden ersten 

oder letzten 

Freitag im 

Monat

Englischkurs ab 

11.00 Uhr für an-

gemeldete 

Kinder

Bewegung mit 

dem VFL 

Bochum,    

9:00 – 9:45 Uhr, 

Hedwigstr., 

10:00 – 10:45 

Uhr,   

Haldenstr.     

Kurs für 

Vorschul- 

kinder

Musikschule 

"EMU" in 

Kooperation mit 

der Stadt 

Bochum

Rahmen-

plan und 

themen-

bezogene 

Angebote 

oder 

Freispiel 

Tigergruppe, gemeinsames 

Frühstück, jeden letzten Freitag 

im Monat

Fit 4 Future, 

Bewegung 

gibt es jeden 

Tag!

Näh- und Näh-

maschinen-

kurs für 

Erwachsene 

ab 9:00 Uhr

monatlich montags geplant: Angebot Beratung "Blickpunkt Kind" 

abwechselnd vormittags: 9:00 Uhr – 10:30 Uhr oder nachmittags: 

14:30 Uhr – 16:00 Uhr, abweichende Termine möglich!

jeden ersten Donnerstag im Monat, Angebot 

Elternberatung, Elternbegleitung

Vorschule ist 

"vor der Schule" 

und beginnt vor 

und mit der 

Kitazeit!


